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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

	Предмет
	Класс
	Время

(мин.)

Теория


	Всего баллов
	Количество баллов за задание

	
	
	
	
	Теоретико-методическое задание 
	Практические испытания

	
	
	
	
	
	Испытание  №1

Гимнастика 
	Испытание №2

Легкая атлетика
	Испытание №3

Спортивные игры

	Физическая культура
	7-8
	45
	100
	20
	30
	25
	25

	Физическая культура
	9-11
	45
	100
	20
	30
	25
	25


